
午後の時間帯を利用した胃部の検査を開始します！ 

 
胃部Ⅹ線検査を含む生活習慣病健診は、食事の制限もあり午前中に行なわれておりましたが、

朝食の制限を行うことで午後の撮影においても判定に大きな影響を及ぼさずに検査を行う

ことが出来ます。 

 

【こんな企業様は是非ご相談ください】 

★ 午前中、忙しい時間帯は仕事が出来る。 

★ 下剤を飲んだ後、午後の仕事中トイレの心配がない。 

★ 前日の食事制限がない、当日の朝食がとれる。 

★ 仕事の都合上、午後の健康診断になるが胃部検査を行いたい。 

 

≪以下の注意事項をお守りください≫ 

・検査前日の夕飯は消化の悪いものは避けてください。 

・検査当日の食事は朝７時迄に耳のない食パン 1 枚まで摂取可能です。 

（昼食は絶食） 

・水分は受付の 1 時間前まではお水・白湯は摂取可能です。 

 （ｱﾙｺｰﾙ・ｺｰﾋｰ・砂糖・ガムシロップ・ミルクは不可） 

 

ご予約・お問合せ 

 戸田中央 総合健康管理センター 巡回健診部 

 Ｅ-ｍａｉｌ：toda-junkai@tmg.or.jp 
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